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KẾ HOẠCH TỔ CHỨC HỘI KHỎE PHÙ ĐỔNG 

CẤP TRƯỜNG LẦN THỨ XV NĂM HỌC 2019 – 2020


Thực hiện Hướng dẫn số 1475 /SGDĐT-GDTrH ra ngày 17/9/2019 của Sở Giáo dục và Đào tạo tỉnh Đắk Lắk về hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục thể chất và thể thao trường học năm học 2019-2020;

Thực hiện Quyết định số 1001/QĐ-HKPĐ ra ngày 21/10/2019 của Ban tổ chức Hội khỏe phù đổng tỉnh Đắk Lắk về việc ban hành Điều lệ thi đấu các môn thể thao tại Hội khỏe Phù Đổng tỉnh Đắk Lắk lần thứ XV năm 2020;

Căn cứ phương hướng nhiệm vụ năm học 2019 – 2020 của trường;

Trường THPT Ngô Gia Tự xây dựng kế hoạch tổ chức Hội khỏe phù đổng cấp trường với các nội dung cụ thể sau:

1. MỤC ĐÍCH
Tạo sân chơi sinh hoạt ngoại khóa lành mạnh cho học sinh tham gia.

Phát hiện những học sinh có năng khiếu TDTT để tuyển chọn bồi dưỡng đi thi đấu các giải cấp huyện và cấp tỉnh năm 2020.
Là đợt sinh hoạt chuyên môn định kỳ của Tổ Thể dục – Quốc phòng an ninh.
2. YÊU CẦU

Những học sinh có năng khiếu môn thể thao nào thì tích cực tập luyên để tham gia có chất lượng.


Thầy cô giảng dạy trên lớp sắp xếp lịch tập luyện cho những học sinh có nhu cầu nhằm giúp học sinh tham gia đạt kết quả tốt nhất.


Tổ chức Hội khỏe phù đổng cấp trường an toàn, chất lượng, đúng điều lệ.

3. ĐỐI TƯỢNG – ĐIỀU KIỆN DỰ THI 

Học sinh của trường thuộc các khối 10 – 11 – 12 có đủ sức khỏe và tự nguyện đăng ký tham gia dự thi.
4. HỒ SƠ ĐĂNG KÝ


Mỗi lớp lập danh sách đăng ký tham gia Hội khỏe của lớp mình, nộp về thầy Phạm Văn Thắng trước thứ 6, ngày 14/12/2019. 

5. THỜI GIAN - ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU
+ Thời gian thi đấu: 2 ngày, 27 và 28 tháng 12 năm 2019.
+ Địa điểm: tại Trường THPT Ngô Gia Tự.
+ Khai mạc: 7h 30’ sáng thứ 6, ngày 27/12/2019.
+ Lịch thi đấu: có lịch chi tiết kèm theo.
6. ĐIỀU LỆ HỘI KHỎE


Sử dụng Điều lệ thi đấu các môn tại hội khoẻ phù đổng tỉnh Đắk Lần thứ XV năm 2020 (Kèm theo Quyết định số: 1001/QĐ-HKPĐ, ngày  21/10/2019 của Trưởng Ban Tổ chức-Giám đốc Sở Giáo dục và Đào tạo)
7. CÁC MÔN THI ĐẤU
7.1. Môn Điền kinh
+ Nhảy cao Nam, Nữ: Mỗi lớp đăng ký tối đa 2 vđv nam, 2 vđv nữ. (Mức xà tối thiểu là 135cm đối với nam; 115cm đối với nữ)
+ Chạy 800m (nữ): Mỗi lớp đăng ký tối đa 3vđv nữ
+ Chạy 1500m (nam): Mỗi lớp đăng ký tối đa 3 vđv nam
7.2. Môn Cờ vua
Thi đấu 2 độ tuổi, khối 10,11 và khối 12: mỗi lớp đăng ký tối đa 2 vđv nam, 2 vđv nữ (Bốc thăm Thi đấu loại trực tiếp). 

7.3. Đá cầu đôi Nam- Nữ
Mỗi lớp đăng ký 1 đôi (1 nam, 1 nữ). Bốc thăm thị đấu loại trực tiếp. 
7.4. Môn Bóng rổ
Thi đấu đồng đội nam, đồng đội nữ 3x3: mỗi lớp thành lập 1 đội nam; 1 đội nữ. Hoặc nhiều lớp trong khối liên kết thành lập 1 đội. Mỗi đội đăng ký 4 vđv.

8. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

8.1. Ban giám hiệu


Xây dựng, triển khai kế hoạch và đảm bảo mọi điều kiện tổ chức Hội khỏe phù đổng cấp trường lần thứ XV năm 2019 tới giáo viên và học sinh.

8.2 Tổ Thể dục – Giáo dục Quốc phòng An ninh


Tham mưu cho Ban giám hiệu về: Kế hoạch tổ chức; điều kiện đảm bảo an toàn; cơ sở vật chất; xây dựng điều lệ và phụ trách công tác trọng tài của Hội khỏe phù đổng cấp trường lần thứ XV năm 2019.

8.3. Đoàn trường


Phụ trách trang trí, khánh tiết; âm thanh và công tác tổ chức trong buổi khai mạc và bế mạc.

8.4. Kế toán – Thủ quỹ - Thiết bị - Y tế học đường

Đảm bảo đầy đủ, đúng thời gian về thiết bị, hậu cần, vật dụng y tế phục vụ Hội khỏe phù đổng cấp trường lần thứ XV năm 2019.

9. KINH PHÍ TỔ CHỨC
Có dự toán chi tiết kèm theo.
	Nơi nhận:

      + BGH;

      + Như mục 8;
      + Bảng tin;

      + Website của trường

      + Lưu: VT.
	KT. HIỆU TRƯỞNG
Phó hiệu trưởng
(đã ký)
Nguyễn Thanh Dũng


