TRUONG THPT NGO GIA TU' MA TRAN PE KIEM TRA CUOI HOC KY 11
TO: VATLY - CN NAM HOQC 2023 - 2024
Mén: VAT LY — Khoi 16p: 10
Thoi gian 1am bai: 45 phut
(khong ké thoi gian phdat dé)

A. Bang trong sb

STT Cho 26 Phan tram Phan I: Ciu héi Phan II: Cau héi Phan II: Cau héi
P ¢ (diém) trong dé | theo hinh thirc trac nghiém trac nghiém dung/sai. trac nghiém trd loi ngan
> Dhanbiet | 200 diem) > 490,25 = 1,0 diém .
2 Thong hicu 40 (4 diem) 7 4 _ 2 2
N 7 2 8y x0,25=2,0diém
3 Van dung thap 20 (2 diem) 4 49 %025=10 diém 1
4 | Vandungcao | 10 (I diém) 2 y XL / 1
Tong s6 ciu hoi 18 4 6
Diém 4,5 diém 4,0 diém 1,5 diém
Chu thich:
% Phan I:

+ Cau hoi trac nghiém c6 4 phuong an lya chon gom 18 céu.

+ Mdi cau tra 101 dung duoc 0,25 diém.
% Phan II:

+ Cau hoi trac nghiém dung sai, gom 4 cau hoi.

+ Piém tbi da ciia 1 cAu hoi (gom 4 ¥) 1a 1 diém.
Chi lwa chon diing 1 ¥ trong 1 cdu héi dwoc 0,1 diém.
Chi lwa chon diing 2 ¥ trong 1 cdu héi dwoc 0,25 diém.
Chi lwa chon diing 3 y trong 1 cdu héi dwoc 0,5 diém.
Luwa chon diing 4y trong 1 cdu héi dwoc 1 diém.

% Phan III:
+ Cau hoi trac nghiém tra 101 ngan gom 6 cau.
+ MOoi cau tra 161 ding dugce 0,25 diém.




B. Néi dung chi tiét cho tirng mirc @9 nhén thic :

Chii dé IV. Pong luong

MUC PO NHAN THUC
Nhan biét Théng hiéu _ Van dung _
(Mirc do 1) (Mirc d 2) Van dung thap Van dung cao
0 . (Mitc 3) (Murc 4)

Bai 1: Pong lwgng
va dinh luat bao
toan dong lugng

+ Khai niém; biéu thirc tinh
va don vi dong lugng.

+ Dinh luat IT Newton phat biéu
qua dong luong.

+ Céc diéu kién dé mot h¢ vat
duoc xem la hé kin.

+ Noi dung, biéu thirc dinh luat
bao toan dong lugng.

+ Nguyén tic chuyén dong bang
phan lyc.

+ Céc dic diém cua véc to
dong lugng.

+ Quan hé vé hudng cua
hop luc va do thay doi dong
luong.

+ Viét duoc biéu thirc dinh
luat bao toan dong luong
cua h¢ 2 vat trong va cham.

+ Xéc dinh dong luong va bién
thién dong luong cua mdt vat
hoac hé vat.

+ Xac dinh luc tdc dung dua trén
su bién thién dong luong va thoi
gian tac dung lyc.

+ Van dung dinh luat luat bao
toan dong luong cho hé kin.

+ Giai bai toan chuyén dong
bang phan lyc.

Giai bai toan
dua trén dinh
luat bao toan
dong luong
cho cac hé vat:
Bai toan dan
nd; Chuyén
dong bang
phan lyc; Vat
va cham;...

Bai 2: Pong lwong
va nang luwgng trong
va cham

+ Su thay doi nang lu:ong
trong va cham dan hoi va va
cham mém.

+ Phan biét duoc su khac
nhau cta va cham dan hdi
va va cham mém.

+ Van téc va dong luong
cac vat sau va cham trong
va cham dan hoi va va
cham mém.

+ Xac dinh van tdc cac vat ngay
sau va cham mém va dan hdi.

+ Xac dinh phan dong nang
chuyén hoa thanh niang luong
khac trong va cham dan hoi.

Chua dé V.

Chuyén ddng tron va bién

dang

Bai 1: Chuyén dong
tron

+ Dinh nghia chuyén dong
tron déu.

+ Dinh nghia; biéu thirc; don
vi: Do dich chuyén goc; Téc
do goc; Chu ky; Tan sb cua
chuyén dong tron déu.

+ Pic diém lyc huéng tam.

+ Biéu thirc tinh: Van toc dai
va gia téc hudng tam.

+ Cong thtrc lién hé gitra:
Chu ky; Tan sé; Tén sb g0c;
Po dich chuyén goc; Gia
tdc hudng tam.

+ Céac dic diém cua véc to
van toc dai va gia toc
hudng tam.

+ Luc hudng tam cua: V¢
tinh nhan tao; Xe chuyén
dong qua khic quanh; Vat
nam yén trén ban quay tron.

+ Xac dinh cac ddc trung ctua
chuyén dong tron déu: Do dich
chuyen goc; Toe do goc; Chu  ky;
Tan s6; luc huéng tam; Gia toc
hudng tam.

+ Gidi bai toan xac dinh ap luc 1én
cau trong cac truong hop: Cau
niam ngang; cau vong 1én; cau
vong xuéng.

+ Bai toan vat budc vao dau day
chuyén dong tron trong mit phang




+ Sy bién ddi cua: Chu ky;
tan s6; do dich chuyén gbc;
tbc do gboc; dong nang;
dong luong; luc hudng tam;
gia tbc hudng tim cua mot
chuyén dong tron déu.

ngang, xac dinh: Ban kinh; goc
1&ch; luc cang day.

Bai 2: Sw bién dang

+ Nhan biét bién dang; bién
dang nén; bién dang kéo; bién
dang dan hoi.

+ Piéu kién xuat hién lyc dan
hoi cua 10 xo.

+ Noi dung, biéu thuc dinh
luat Hooke.

+ Cac dac diém cua luc dan
hoi cua 10 xo.

+ Giai bai toan vat can bang khi
treo vao dau dudi cua 10 xo.

+ Bai toan chuyén dong tron déu
ctia con lac 10 xo.




PE MINH HOA

TRUONG THPT NGO GIA TY DPE KIEM TRA, PANH GIA CUOI HQC KI II
TO VATLY - CN NAM HOQC 2023-2024
Mon: Vit Ly Lép 10

Thoi gian lam bai: 50 phat

Ho, tén hoc sinh: ................................Sinh ngay ..... thang ..... ndm......... ; Lop ......... S6 bao danh:.................
Phén I: Tric nghiém nhiéu phwong an hra chon:

(Thi sinh trd 16i tiv cdu 1 dén cau 18. Méi cdu héi thi sinh chi chon mét phwong dn).
Cau 1: Mot 10 xo c¢6 do ctng 1a 100N/m. Néu cit 10 xo ra 1am 3 phan bang nhau thi mdi phan s& c6 d6 cimg 1a
A. 300N/m B. 100N/m C. 200N/m D. 400N/m
Cau 2: Dbong lugng cua mot vat bang
A. tich khdi luong véi van toc cua vat.
B. tich khéi luong voi gia toc cua vat.
C. tich khéi luong voi gia tdc trong truong.
D. tich khéi luong voi do bién thién van toc.
Cau 3: Khi van tdc ctia vat ting gip doi thi dong luong cua vt s&

A. khong thay doi. B. tdng gap dou. C. giam di mot nura. D. d6i chiéu.

Cau 4: Pon vi cua téc do goc trong chuyén dong tron déu 13

A. s (giay). B. rad (radian). C. Hz (héc). D. rad/s (radian trén giay).
Cau 5: Trong chuyén dong tron déu, vecto van tc co

A. d6 16n khong dbi nhung hudng thay doi. B. do 16n va hudng thay doi.

C. do 16n thay d6i nhung hudng khong doi. D. d6 16n va hudng thay doi.

CAu 6 : Trong biéu thirc ctia dinh luat Hooke (F=k. Al ) thi hé s6 dan hdi k c6 don vi 1a

A. N/m (Newton/met) B. N.m (Newton.met) C. N (Newton) D. m (met)

C&u 7: Vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Tréi dét, lyc hudng tim trong trudng hop nay 1a
A. luc hap dan. B. luc tinh dién C. luc ma sat D. luc tir truong



Cau 8: Mot 106 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 40cm duoc treo théng dang. Pau trén cb dinh dau duéi treo mot qua can 500g thi chiéu
dai cua 10 xo 1a 45cm. Héi khi treo vat cd6 m = 600g thi chiéu dai cua 10 xo la bao nhiéu? Cho g = 10m/s?

A. 0,42m ‘ B. 0,45m C.0,43m D. 0,46m

Cau 9: bong luong dugc tinh bang don vi nao sau day

A. N/s. , B. Kg/(m.s). , C.N.m, D. kg.m/s.

Cau 10: Hai vat c6 khoi lwong m; = 2m,, chuyén dong véi van toc ¢o6 o 16n vi = 2v,. Bong lugng cua hai vat ¢c6 quan hé
A. p1 = 2p.. B. p1 = 4p,. C. p2 =4ps. D. p1 = p2.

Cau 11: Vat | c6 khdi lwong m; = 2kg chuyén dong thang déu vai van toc vi = 4m/s va cham vao vat II dang dtng yén c6 khoi
lugng m, = 4kg. Boé qua moi ma sat. Sau va cham, vat Il chuyén dong vai toc d6 vo’ = 10m/s, vat | chuyén dong

A. cling chiéu véi vat Il véi tée do 16m/s. B. cling chiéu vai vat 11 vai toc do 8ml/s.

C. nguoc chiéu véi vat Il véi tée do 8mis. D. ngugc chiéu vai vat 1l vai toe do 16m/s.

Cau 12: Chuyén dong ctia vt nao dudi day 1a chuyén dong tron déu?

A. Chuyén dong cua cai dau van xe dap ddi voi mat duong, xe chay déu.

B. Chuyén dong ctia mot con lic dong ho.

C. Chuyén dong cia cai dau van xe dap doi véi nguoi ngoi trén xe, xe chay déu.

D. Chuyén dong ctia mot mat xich xe dap.

Cau 13: Téc d6 goc cua kim gidy 1a

A. Lrad/s. B. @rad/s C. 60r rad/s. D. X rad/s
60 30

T

Cau 14: Mot vat khéi lugng m dang chuyén dong tron déu trén mot qui dao ban kinh r véi tée do goc . Gia téc hudng tam

cua vat la
2

A. an = ar B. an = “’T C. an =w’r D. an = or?

Cau 15: Mot chiéc xe dap chay voi tde do 40 km/h trén mot vong dua c6 ban kinh 100 m. Do 16n gia tde hudong tdm cua xe
bang

A. 0,11 m/s?. B. 0,4 m/s?. C. 1,23 m/s. D. 16 m/s?.

Cau 16: Vat céu tao tir chat nao sau day s& khéng co tinh dan hdi?
A. Sat. B. bong. C. Nhom. D. bat sét.



Cau 17: Lo xo nao sau day c6 do cing 16n nhat?
A. Khi chiu tac dung luc 1.10° N, 16 xo bi nén 4,5 cm.
B. Khi chiu tac dung luc 3.10% N, 10 xo bi dan 5,5 cm.
C. Khi chiu tac dung luc 2.10% N, 16 xo bi dan 4,5 cm.
D. Khi chiu tic dung lyc 1.10° N, 10 xo bi nén 5,5 cm.
Cau 18: Thoi gian ngan nhat ké tir I 15h dén luc kim gid va kim phut tring nhau.
A. 16,36 phat B.920 s C. 18,25 phat D. 1075 s

Phan II: Cau tric nghiém diing, sai:
(Thi sinh trd 16i tiv cdu 1 dén ciu 4. Trong moi y a), b), ¢), d)g moi cdu, thi sinh chon diing hodc sai)

Cau 1: Mot 10 xo duoc treo thang dung. Lan luot treo vao dau con lai caa 16 xo

cac vat co khoi lugng m thay doi thi chiéu dai € cua 16 xo ciing thay d6i theo.

MB&i lién hé gitra chiéu dai va khoi luong vat duge treo vao 10 xo dugc thé hién b I

trong d6 thi (hinh v&). Ly g = 9,8 m/s%. ] it Tttt Bl iy Sl

a. Luc dan hoi cua 10 xo tuan theo dinh luat Hooke. - =+ =i — 1

b. Chiéu dai tu nhién cua 10 xo 1a 10cm.

c. B¢ dan cua 10 xo khi m =60 g la 6¢cm.

d. b6 clng cua 1o xo 1a 9,8N/m.

Cau 2: Mot vat chuyén dong tron déu trén dudng tron ban kinh 50 cm. Sau thoi N
gian 2 gidy vat di duoc cung tron dai 6 cm. S
a. Moi diém trén vat co toc do goc gidng nhau. 520 30 a0 w0 o0 70 m
b. Gia téc hudng tdm dic trung cho sy bién thién vé do 1on caa véc to van
t6c dai.
c. GOc ¢ tam ma ban kinh quét duoc sau 2 gidy la 0,12 rad.
d. Tan so chuyén dong cua vat la 0,095 Hz.
Cau 3: Hon bi 1 khoi lu’O’ng 2kg dang chuyén dong voi van tdc 3m/s dén va cham vao hon bi 2 ¢6 khdi luong 4kg dang nim
yén, sau va cham hai vién bi gan vao nhau va chuyén dong cting van tdc.
a. Tong dong luong cta hé 2 vién bi trude va cham 13 6 kgm/s.
b. Pong luong ciia bi 2 trudc va cham bang 4 kgm/s.
C. Van tc cua hé sau va cham 1a 1 m/s.
d. Sau va cham hé ddi chiéu chuyén dong.

I{em) A

I
I
I
I
-+
I
I
T
I
A
I
I




C&u 4: Hinh bén mo td mot vé tinh nhan tao chuyén dong quay quanh Trai dat. Biét Trai dat Vé tinh
¢ ban kinh 6400 km, dd cao caa vé tinh so véi mat dat béng 35780 km
a. Quy dao chuyén dong ctia vé tinh quanh Trai dat 13 quy dao tron.
b. Luc ma sat dong vai tro 13 lyc hudng tdm giit cho Vé tinh chuyén dong theo quy dao
tron quanh Trai dat.
c. Trai dat tu quay quanh truc voi toe do goc bang 7,3.10°° (rad/s).
d. Gia tbc huéng tdm cua Vé tinh quay quanh Trai dit bang 0,034 m/s.

Lwc hép dan

Trai Dét

Phan I1I: Céu héi tric nghiém tra 16i ngin: Két qua l1ay dén 2 chir s6 sau ddu phay thap phan.
(Thi sinh trd loi tir cdu 1 dén cdu 6).

Cau 1: Mot vat co khoi luong 1,5kg duoc tha roi tu do xudng dat trong thoi gian 0,5s. D bién thién dong lwong caa
vat trong khoang thoi gian dé la bao nhiéu kg.m/s ?

Cau 2: Mot nguoi su dung d(‘)n‘béy dé nang mot tang da trong lugng 600 N Ién bang cach tac
dung mot lyc 200 N vao mot dau don bay lam cho dau don bay nay dich chuyén 80 cm (hinh
v€). Tang da dich chuyén mot doan 25 cm. Hi¢u suat cia don bay bang bao nhiéu % ?.

Cau 3: Mot qua lyu dan dang bay theo phuong ngang voi van toc 10 m/s, bi nd va tach thanh
hai manh cé trong luong 10N va 15 N. Sau khi n6, manh to van chuyen dong theo phuong
ngang voi van toc 25 m/s cing chidu chuyén dong ban dau. Lay g~10m/s?. Toc d6 cia manh nhé bang bao nhiéu m/s ?

Cau 4: Mot vat nho khoi luong 200 g cl}uyén dong tron déu trén quy dao ban kinh 1 m. Biét trong 1 phut vat quay duoc 120
vong. PO 16n luc hudng tdm gay ra chuyén dong tron ctia vat bang bao nhiéu Newton?

Cau 5: Mot 10 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 25cm, d6 cing 1N/cm. Lay g = 10 m/s?. Khi treo vat 200g thi 16 xo ¢6 chiéu
dai bao nhiéu (cm)?

Cau 6: Mot nha du hanh v tru ¢6 khoi luong M =75 kg dang di bd ngoai khong gian. Do mét su ¢d, day ndi nguoi
vdi con tau bi tudt. D€ quay vé con tau vii try, ngwoi d6 ném mot binh oxi mang theo nguoi c6 khdi lwgng m =10
kg vé phia ngugc véi tau voi toc do 12 m/s. Gia st ban dau nguoi dang diing yén so véi tau, héi sau khi ném binh
khi, nguoi sé chuyén ddng vé phia tau véi toc d6 bao nhiéu m/s ?



DAP AN

Phan I: Trac nghiém nhiéu phwong an lwa chon: Mbi cau ding 0,25 diém

Cau |  Péapan Cau |  Dapan Cau | Pap an
1 A 7 A 13 D
2 A 8 D 14 C
3 C 9 D 15 C
4 D 10 B 16 D
5 A 11 D 17 B
6 A 12 C 18 A

Phan II: Tric nghiém dung sai:

Diém t6i da ciia 01 cAu héi 1a 1 diém.
e Thi sinh chi lya chon chinh xac 01 ¥ trong 1 cau hoi duoc 0,1 diém.
e Thi sinh chi lya chon chinh xac 02 ¥ trong 1 cau hoi duoc 0,25 diém.
e Thi sinh chi lya chon chinh xac 03 ¥ trong 1 cau hoi duoc 0,50 diém.
e Thi sinh lua chon chinh x4c ca 04 ¥ trong 1 ciu hoi duoc 1 diém.

Céau Lénh héi Pap an Céau Lénh héi Pap an
D/S) (D/S)
a b a b
b S b S
L c b 3 c b
d 1)) d S
a D a D
b S b S
2 c b 4 c b
d S d S
Phan III: Tric nghiém tra 16 nhanh (MJi cau tra 10i diing thi sinh duoc 0,25 diém)
Cau | Dip an Cau | Pip an
1 7,50 4 31,60
2 03,75 5 27,00
3 12,50 6 1,60
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Ho tén, chtr ky
cua can bd coi thi 1

cula can bd coi thi 2

25

Chi yo: Thi sinh doc ky hwoéng dan & mat sau Phiéu nay

PHAN I

©0000000000
©0000000000
®0000000000
©0000000000

~=NNOTVHONXQCO
MmN mnmnmnnn g

®0000000000
©0000000000
®0000000000
©0000000000

=N TNnONXOC
NANNANNNNNNM

®0000000000
©0000000000
®0000000000
©0000000000

-]234567890_-
111111111 I

©0000000000
©0000000000
®0000000000
©0000000000

-123456789m-

PHAN I1I

20000
20000

AAAA
S0 07T

Cau 8

20000
20000

AAAA
T L 0T

Cau 7

«0000
20000

AAAA
80 0T

Cau 6

20000
20000

AAAA
80 0T

Cau 5

»0000
20000

AAAA
L2 07T

Cau 4

20000
20000

AAAA
T 0 07T

Cau 3

20000
20000

AAAA
S0 00T

Cau 2

1

20000
20000

AAAA
0 0T

Cau

PHAN III

cau 4 Caus cau s

Cau 3

Cau 2

0000000000
00000000000
00000000000

0 0000000000

-_ s0123456789-

0000000000
00000000000
00000000000

0 0000000000

-_ 90123456789-

0000000000
00000000000
00000000000

0 0000000000

-_ g0123456789-

v15.0

0000000000
00000000000
00000000000

0 0000000000

-_ ,0123456789-

0000000000
00000000000
00000000000

0 0000000000

-_ -0123456789-

®o® OO O @ O @

0000000000
00000000000
00000000000

0 0000000000

-_s0123456789- -

Type:




