TRUONG THPT SO 1 NGO GIA TU
TO : VATLY —CN

A. MA TRAN

NAM HOQC 2025 - 2026
Moén: VAT LY — Khéi 16p: 12

Thoi gian 1am bai: 45 phut

e Hinh thirc kiém tra: Két hop gitta tric nghiém va tu luan (85% trdc nghiém, 15% trd o1 ngdn).

e Cau truc:

+ Mirc do dé: 40% Nhdan biét; 30% Théng hiéu; 30% Vin dung.
+ Phdn I. Trac nghiém 4 lya chon, 1 lya chon dung: 18 Cdu = 4,5 diém
+ Phan II. Tric nghiém dang sai: 4 Cdu = 16 y = 4,0 diém
+ Phan III. Ty luan: 6 Cau =1,5 diém

MA TRAN PE KIEM TRA CUOI HOC KY II

CAP PO TU DUY
N PHAN I PHAN II PHAN III Téng s
Noi dung (TN 4 lya chon) (TN dung sai) (Tra loi ngan) cau/y
NB TH VD NB TH VD NB TH VD

Vit Iy hat nhan 12 6 0 4 6 6 0 0 6 40

Piém 18 Cau =4,5 diém 4 Cau=16y=4,0 diém 6 Cau =1,5 diém 10
Cép do tu duy NB TH VD
S6 cau/y 16 12 12
Ty 1& % Piém cho ting cip do tu duy 40 30 30




B. Noi dung chi tiét cho tirng mirc d6 nhan thirc:

Noi dung

Mirc d§ danh gia

1. Céu triic hat nhan.

Nhén biét:

+ K& qua thi nghiém tan xa hat alpha.

+ CAu trac va ky hiéu hat nhan cia mot nguyén ti.

+ Dinh nghia don vi khéi luong nguyén tir amu.

+ Biéu thirc x4c dinh ban kinh ciia méot hat nhan nguyén to duya vao s6 hat nucleon A.
+ Pinh nghia dong vi hat nhan.

Thong hiéu:

+ Dua vao thi nghiém tan xa hat alpha, Rutherford tra 161 dugc nhitng cau héi nao va dé xuat
duoc 1y thuyét nao vé cau tric nguyén ti.

+ Xéc dinh sb proton; neutron va nucleon dua vao ky hi€éu mét hat nhan cho trudec.

+ Lién hé don vi khéi luong nguyén tir amu va kg.

Véan dung:

+ Duya vao ky hi€u hat nhan, xac dinh: S4 hat proton; neutron; nucleon; dién tich va ban kinh
mot hat nhan nguyén tu.

+ Xéc dinh dong vi cua mgt hat nhan nguyén .

2. Phan ing hat nhan va
nang luwong lién ket.

Nhan biét:

+ Dinh nghia phan ing hat nhan.

+ Cac dinh luét bdo toan trong phan irng hat nhan.

+ Pinh nghia, cac dac diém va ban kinh tac dung cua luc hat nhan.

+ Biéu thirc Einstein lién hé giita ning luong va khdi luong.

+ Biéu thuc tinh: PO hut khéi; Nang luong lién két va niang luong lién két riéng cua mot hat
nhéan nguyén tu.

+ Pinh nghia phan tmg hat nhan phan hach; Phan tng phan hach day chuyén va phan tmg tong
hop hat nhan.

Théng hiéu:

+ Phéan bi¢t dugc hai loai phan rng hat nhan: Kich thich va tu phat.

+ Su khac nhau cua phan rng hat nhan va phan tng hoéa hoc.

+ Viét duoc biéu thirc cac dinh luat bao toan trong phan tng hat nhan.

+ Biéu thirc Einstein vé nang luong toan phan cua vat chat.

+ Mdi quan hé giita 46 bé virng; ning lugng lién két va ning lugng lién két riéng.




+ Cac dac diém cuia qua trinh phan hach va phan hach day chuyén. ‘
+ Dicu kién xay ra: Phan ng hat nhan phan hach; Phan (mg phén hach day chuyén va phan
ung tong hop hat nhan.

Van dung:

+ Hoan thanh dugc cac phuong trinh phan tng hat nhan dya vao cac dinh luat bao toan.

+ Xac dinh: Do hut khéi; Nang luong lién két va vang luong lién két riéng ciia mot hat nhan
nguyén tir hodc cia m (g) chat.

+ Sép xép theo thir tu ting dan hodc giam dan cua d6 bén viing cac hat nhin nguyén ti.

+ Giai bai toan tong hop vé phan tng hat nhan.

3. Hién tugng phong xa

Nhan biét:

+ DPinh nghia hi¢n tugng phong xa.

+ Céc dang tia phong xa.

+ Pinh luat phong xa va dd thi biéu dién twong tGng.
+ DPinh nghia va don vi d§ phong xa.

+ Anh hudng cua cac tia phong xa ddi vdi con nguoi.
+ Céc bién canh bao phong xa.

Thong hiéu:

+ Ban chat fw phat va ngdu nhién cia qua trinh phong xa.

+ Cac dac diém: Toc do; Kha ning Ion hoa méi trudng; Kha ning dam xuyén; Kha nang di
chuyén trong méi truong; Do 1éch trong dién trudng hodc tir truong; Quy tic dich chuyén cia
hat nhan con so v4i hat nhan me trong cac qua trinh phong xa.

+ Biéu thirc va y nghia cac dai lwong xac dinh sd hat nhan va khdi luong chat phong xa theo
dinh luat phong xa.

+Y nghia cta hing sé phong xa.

+ Biéu thirc x4c dinh do phong xa.

+ Anh hudng cta tia phong xa 1én con ngudi phu thudc vao nhirng yéu t nao.

+ Cach phong tranh tia phong xa.

+ Céc nguyén tac an toan khi lam viéc véi ngudn phong xa.

Van dung:
+ Ung dung cua cac dong vi phong xa trong: Y khoa va trong khao cd hoc.
+ Giai bai toan tong hop vé hién twong phong xa hat nhéan.

4. Cong nghi¢p hat nhan.

Nhan biét: q
+ Nang luong dugc chuyén héa thanh dién nang trong nha may dién hat nhan.




+ Hé s6 nhan neutron trong 10 phan tmg ctia nha may dién hat nhan.

Théng hiéu:

+ Uu diém, nhuoc diém va co hoi phat trién cua nha may dién hat nhan so véi cac nguén dién
khac.

+ Cac nguy co anh hudng téi sitc khoe con ngudi va méi truong néu khong may xay ra su cd
tai 10 phan tng hat nhan.

+ Nguyén tic va tia phong xa dugc sur dung trong chup anh phong xa cit 16p trén co thé nguoi.
+ Cac tia phong xa, cac déng vi phong xa duogc st dung trong: Diéu tri bénh; Khir tring; Khtr
khuén; Trong cong nghé sinh hoc va bao quan thuc pham.

+ Uu diém, nhuoc diém va co hoi phat trién ctia phuong phap tmg dung phong xa hat nhan
trong: Y hoc hat nhan; Céng nghé sinh hoc va bao quan thuc pham.

Van dung:
+ Tim hiéu vé& vai tro va Gmg dung phong xa ctia mot sb nganh cong nghiép hat nhan trong doi
song va khoa hoc.




