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KE HOACH

Té chirc Kiém tra sirc khée hoc sinh ddu nim hoc 2026 - 2027

Can ctr Thong tu sb 33/2026/TT-BYT ngay 29/8/2026 ciia Bo Y té vé kiém tra stic
khoe dau nim hoc cho ngudi hoc trong cic co so gido duc;

Can cir Cong vin s6 5983/BGDDT-GDPT ngay 07/9/2026 ciia B6 Gido duc va Pao
tao vé viéc thuc hién kiém tra sttc khoe dau nam cho tré em mam non, hoc sinh phé thong;

Can cir Cong van sd 13713/UBND-KGVX ngay 01/9/2026 ctia Uy ban nhan dan
tinh Dak Lik vé viéc kiém tra strc khoe dau nam hoc cho nguoi hoc;

Cong van s6 3234/SGDDT-GDPT ngay 24/9/2026 cua Sé Gido duc va Pao tao Pak
Lak vé viéc day nhanh tién d6 kiém tra sirc khoe cho tré em mam non, hoc sinh pho thong
diu nam hoc 2026-2027.

Can ctr Cong vin s6 3315/SGDDT-GDPT ngay 29/9/2026 ciia S¢ Giao duc va Pao

tao Dak Lak vé viéc hudng dan nhap so li€u kiém tra stirc khoe hoc sinh dau nam hoc;

Can ctt Ké hoach s6 131/KH-TYT ngay 02/10/2026 ctia Tram Y té Xa Ea Kar vé
T6 chic kham stre khoe dinh ky cho hoc sinh tai cac co s& gido duc mam non va phé thong
trén dia ban xa Ea Kar nam hoc 2026 — 2027;

Can cu tinh hinh thyc té va nhiém vu nim hoc 2026-2027 ciia nha truong;

Truong THPT s6 1 Ngo Gia Ty xdy dung Ké hoach t6 chire kiém tra sirc khoe dau
nam hoc 2026 - 2027 cho hoc sinh nha trudong, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Panh gia tinh trang strc khoe tong quat ciia hoc sinh dau nam hoc, phét hién sém
cac bénh 1y hoc duong (nhu tat khuc xa, cong queo cot séng, nha hoc dudng,...) va cac
bénh 1y khac d¢ kip thoi thong bao cho phy huynh phdi hop diéu tri.

S6 hoa, d@)ng bo hoa dir liu strc khoe cua hoc sinh toan truong 1én Céng dir liéu strc
khoée ctua Bo Y té theo dang chi dao cua B9 Gido duc va bao tao nhim phuc vu cho cong

tac quan ly va cham séc stc khde hoc sinh.



2. Yéu cau

T6 chtre kiém tra strc khoe cho 100% hoc sinh toan trudng, bao dam day dii, nghiém

tuc va dang quy dinh.

Cong tac t6 chtrc khoa hoc, an toan, hiéu qua, han ché anh huodng dén hoat dong day

va hoc cda nha truong.

D1t li¢u stre khoe hoc sinh duogc cap nhat dﬁy du, chinh xac va dung tién do theo quy
dinh.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN, PIA PIEM VA PON VI PHOI HQP
1. Péi twong

Toan thé 1.485 hoc sinh cua 37 16p Truong THPT sb 1 Ngb Gia Tu.

2. Thoi gian

Tir 13 gio 30 phut dén 17 gio 00 phut, chiéu tha Hai, ngay 26/10/2026.
3. Pia diém va phan nhém kham

Viéc kiém tra strc khoe duoce to chire tai Truong THPT s6 1 Ng6 Gia Tu, theo cac

nhém 16p va dia diém cu thé nhu sau:
+ Nhom 1: Lép 10A01 d&én 10A07 — Phong Hoi dong.
+ Nhém 2: Lop 10A08 dén 10A13 — Phong Hoi dong.
+ Nhém 3: Lp 11C01 dén 11C06 — Phong Y té.
+ Nhém 4: Lop 11C07 dén 11C12 — Thu vién xanh.
+ Nhém 5: Lop 12B01 dén 12B06 — Thu vién xanh.
+ Nhém 6: Lép 12B07 dén 12B12 — Nha da ning.
4. Pon vi phéi hop thuwe hién

Tram Y té xa Ea Kar, véi doan can bo y té duoc bd tri theo cac nhan luc td 6 1, 2,
3,4, 5, 6 tai K& hoach s6 131/KH-TYT ngay 02/10/2026 ctia Tram Y té x4 Ea Kar.

I1I1. NOI DUNG KIEM TRA SUC KHOE VA CAP NHAT DU LIEU
1. Noi dung kiém tra, kham sirc khée

- Po chiéu cao, can ning va tinh chi s6 khdi co thé (BMI).

- Po huyét ap, nhip tim.

- Kiém tra thi luc, tai — mili — hong, rang — ham — mat.



- Thuc hién kham 1am sang ndi khoa, ngoai khoa va cac chuyén khoa theo quy dinh
tai Thong tu s6 33/2026/TT-BYT.

2. Cong tac nhap dir liéu sirc khoe

Cap nhat dﬁy du, chinh xac két qua kiém tra, kham stc khoe cta toan bd hoc sinh
1én Cong dir liéu stc khoe cua BO Y té thong qua tai khoan duoc cip, bao dam dung tién

dd quy dinh.

Khi phat sinh vuéng mic vé k¥ thudt trong qua trinh nhap dit liéu, bd phan phu trach
y té ctia nha truong chi dong lién hé Tong dai hd tro 19008255 hodc nhém Telegram cla

Trung tim Thong tin y t& Qudc gia dé duoc hudng dan, hd tro.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Lanh dao nha truong

Chi dao trién khai ké hoach va phan cong nhiém vu cho cac b phan, ¢4 nhan lién

quan.

Bo tri co s¢ vat chat, kinh phi va céc diéu kién can thiét dé t6 chirc kham strc khoe

cho hoc sinh.

Theo ddi, kiém tra viéc thuc hién; chi dao té)ng hop két qua va bao cdo S¢ Gido duc

va Bao tao theo quy dinh.
2. Bo phin Y té truwong hoc

Phéi hop v6i Tram Y té xa Ea Kar chuan bi phiéu kham, danh sach hoc sinh theo

ting 16p va cac diéu kién phuc vu cong tac kham sirc khoe.

B& tri cac khu vuc kham khoa hoc, thuan tién; phéi hop hudng dan hoc sinh thuc

hién ding quy trinh.

Phdi hop véi bo phan cong nghé thong tin cap nhat day di, chinh xac két qua kham

suc khoe cua hoc sinh Ién Cong dir li¢u strc khoe ciia BO Y té theo hudng dan.

Tiép nhén, quan 1y va sir dung tai khoan truy cap hé thong theo phan quyén; kip thoi

bao cao nhitng khé khan, vudng méc dé duoc hd trg giai quyét.

3. Gido vién chi nhiém

Thong bao ké hoach, thoi gian va dia diém kham dén hoc sinh, cha me hoc sinh
trudc it nhat 03 ngay.

Nhac nhd hoc sinh chuan bi trang phuc gon gang, gitt gin v¢ sinh c4 nhan va c6 mat

dang gio.
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Quan 1y hoc sinh trong qué trinh kham, phdi hop diéu phdi theo nhom 16p, bao dam
trat tu, dung lich va du ) lugng hoc sinh tham gia.

4. Poan Thanh nién, nhan vién bio v€ va b¢ phan phuc vu, vin phong

- Poan Thanh nién phdi hop hudng dan, phan ludng hoc sinh di chuyén giira cac
khu vuc kham, bao dam trat tu va dung lich.

- Nhan vién bao vé bao dam an ninh, an toan khu vuc kham; ho trg sép xép ban ghé,
co s& vat chat khi can thiét.

- B6 phan phuc vu (lao cong) v¢ sinh cac khu vyc kham trudc va sau budi kham,
bdo dam moi truong sach s€, gon gang.

- B6 phan Vin phong chuan bi nude udng va phdi hop bao dam cac diéu kién can
thiét phuc vu cong tac kham strc khoe.

5. Hoc sinh

Thuc hién nghiém tac ké hoach kham strc khoe; c6 mit dang gio, dén ding khu vuc
kham theo phan cong va méc trang phuc hoc sinh theo quy dinh.

Giir thai d6 lich sy, nghiém tuc; chip hanh hudng din cta can bo y té, gido vién va
luc luong ho trg, giir gin trat tu, vé sinh trong sudt qué trinh kham strc khée.

V. TIEN PQ THUC HIEN

Thoi gian NOi dung cong viéc Pon vi/ca nhan thuc hién

Ban hanh ké hoach; lién hé Tram Y té xi
06/10 — | Ea Kar théng nhit phuong an t6 chirc; Lanh dao nha truong, bd phan

14/10/2026 | kiém tra tai khoan truy cip hé thong dir | Y té

liéu strc khoe.

Ra soat, chuin bi danh sach hoc sinh
theo 37 16p; théng bao lich kham dén hoc
sinh va cha m¢ hoc sinh.

Chuan bi co so vat chat, ban ghé, khu
25/10/2026 | vuc kham va vé sinh cac dia diém to

Bo phan Y t€, gido vién chu
nhiém

15/10 —
24/10/2026

B4 phén bao v¢, phuc vy,
Poan Thanh nién

churc.
Lanh dao nha truong, Tram Y
Chiéu T chirc kham stre khoe cho hoc sinh té x4 Ea Kar, bo phan Y té,
26/10/2026 | theo ké hoach. gido vién chu nhiém va cac bo

phan lién quan

Tong hop, 1a soat va cap nhat két qua
kham surc khde hoc sinh 1én Cong dir li¢u | Bo phan Y t€
stc khdée cua BO Y té.

27/10 —
05/11/2026




Thoi gian Noi dung cong viéc Pon vi/ca nhan thyc hién

Tong hop két qua, hoan thanh bao cdo
Trudc gt S¢ Gido duc va Dao tao theo quy
ngay dinh; phéi hop thong bao két qua cho cha
10/11/2026 | me hoc sinh d6i véi cac truong hop can
theo ddi, tu vin hodc can thiép y té.

Lanh dao nha truong, bd phan
Y té, gido vién chu nhiém

Trén day la K& hoach t6 chirc kiém tra strc khoe hoc sinh dau nam hoc 2026 - 2027
ctiia Truong THPT sé 1 Ngo Gia Ty. Trong qua trinh thyuc hién, cic bd phan va c4 nhan
duoc phan cong chi dong phdi hop, bao dam cong tac kiém tra stc khoe dién ra an toan,
hiéu qua va dung tién do. Néu phat sinh khé khin, vudng méc, kip thdi bao cdo Lanh dao

nha truong dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhgn: KT. HIEU TRUONG
-S0GDDT (@ebic); PHO HIEU TRUGNG
- Lanh dao nha truong (dé b/c); = )

- Tram Y té x3 Ea Kar (dé p/h);

- Gi4o vién chu nhiém (dé t/h);

- Poan Thanh nién (dé p/h);

- T6 Vin phong, NV Y té (dé t/h);
- CB-GV-NV;

- Luu: VT, Y té.

Nguyén Pirc Khanh
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