SO GIAO DUC VA PAO TAO PAK LAK  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT SO 1 NGO GIA TU Péc 1ap — Tw do — Hanh phic
Sb: 40 /KH-SINGT Ea Kar, ngay 07thang 11 nidm 2026
KE HOACH

Ping ky, tuyén chon va huin luyén vin dong vién tham gia Hoi khée Phu Pong
tinh Dik Lik nim 2026

Cin ctt Quyét dinh s6 1598/QD-BTC ngay 02/11/2026 cua Ban T6 chirc Hoi khoe Phu
Déng tinh Pak Lik vé viéc ban hanh Diéu 1é thi diu cidc mon thé thao tai Hoi khoe Phu Déng
tinh Pik Lik nim 2026;

Cin ctr Ké hoach s6 0131/KH-UBND ngay 24/11/2025 ciia UBND tinh Pak Lak vé
viéc to chirc Hoi khoe Phu Déng tinh Dak Lik nam 2026;

Can cu dé xuat cia T Gido duc thé chat — Gido duc qudc phong va an ninh veé viéc td

churc tuyén chon, huan luyén hoc sinh tham gia Hoi khoe Phu Déng tinh Dak Lak nam 2026;
Truong THPT s 1 Ngo Gia Ty xdy dung Ké hoach ding ky, tuyén chon va huan luyén

van dong vién tham gia Hoi khoe Phu Déng tinh Pk Lak nim 2026 v4i cac nodi dung cu thé

nhu sau:
I. MUC PICH, YEU CAU

1. Pay manh phong trdo rén luyén thé duc thé thao trong hoc sinh, gop phan nang cao
suc khoe, phat trién thé chat va giao duc toan dién; tao diéu kién dé hoc sinh c6 nang khiéu

thé thao dugc phat huy sé trudng, kha ning cia ban than.

2. Phat hién, tuyén chon nhiing hoc sinh c¢é nang khiéu, thé luc tét, k¥ thuat chuyén
mon phi hop dé thanh 1ap cac doi tuyén thé thao ciia nha trudng tham gia Hoi khoe Phu Pong
cap tinh nam 2026, phan dau dat thanh tich tbt.

3. Cong tac dang ky, tuyén chon va huan luyén phai dugc thuc hién nghiém tic, cong
khai, khach quan, dung dbi twong, tiéu chuan va quy dinh ctia Ban T chirc; phu hop véi diéu
kién thyuc té caa nha truong, bado dam an toan cho hoc sinh trong qua trinh tap luyén va thi

dau.

4. Gi4o vién chu nhiém c6 trach nhiém phé bién ké hoach dén hoc sinh; phéi hop phat
hién, gidi thiéu va dong vién hoc sinh c6 ning khiéu, s¢ truong thé thao tham gia dang ky.
Gido vién phu trach cac mon chu dong td chure tuyén chon, danh gia va dé xuét van dong vién

theo nhiém vu dugc phéan cong.



2

IL. POI TUQNG, TIEU CHUAN VA PIEU KIEN PANG KY

1. Poi twong

Hoc sinh dang theo hoc tai Truong THPT sé 1 Ngo Gia Tu, ¢6 ning khiéu, sé truong
hozc kinh nghiém tap luyén, thi diu & cic mén thé thao nha trudng trién khai tuyén chon.

2. Tiéu chuin va diéu kién

Hoc sinh diang ky tham gia phai dap tng cac diéu kién theo Diéu 16 Hoi khoe Phu Bong
tinh Dk Lik nim 2026, trong d6 luu ¥:

- D6 tudi tir 15 dén 17 tudi, sinh tir ngay 01/01/2009 dén ngay 31/12/2011.

- Co két qua hoc tap va rén luyén tir mic Trung binh/Pat tr¢ 1én; uu ti€n hoc sinh cé
két qua hoc tap va rén luyén muc Kha, Tét.

- C6 du strc khoe dé tham gia tap luyén va thi ddu mon thé thao dang ky; thuc hién
kham sirc khoe va cac gidy to xac nhan stc khoe theo quy dinh cia Ban T6 chic.

- Khong thude cac truong hop khong duoc tham gia theo quy dinh tai Dicu 1¢ Hoi khoe
Phu Dong cap tinh nim 2026.

3. Quy dinh dang ky

- Méi hoc sinh chi duoc diang ky mot mon thé thao, t6i da hai noi dung ca nhan va mot
n6i dung dong doi ctia mon do, trir truong hop Pidu 1¢ timg mon ¢6 quy dinh khac.

- Hoc sinh dang ky phai c6 tinh than tu giac, y thuc ky luat, trdch nhiém va cam két
tham gia déy du cac budi tuyén chon, tap luyén, thi d4u theo ké hoach cua nha truong.

4. Nguyén tic tuyén chon va phé duyét van dong vién

- Viéc hoc sinh ding ky tham gia 1 budc tiép nhan ngudn dé nha truong t6 chirc ra
soat, tuyén chon va huan luyén; khong déng nghia véi viéc hoc sinh duong nhién duogc lya
chon vao ddi tuyén hodc dugc ding ky thi ddu chinh thuec.

- Véan dong vién dugc lya chon trén co sé nang lyc chuyén mon, két qua kiém tra, chat
luong va qua trinh tap luyén, ¥ thirc ky luat, tinh than trach nhiém va kha nang dap ting yéu
cau thi déu.

- Gi4o vién phu trach tirng mon chiu trach nhi¢m danh gia, lya chon va dé xuit danh
sach van dong vién. Lanh dao nha trudong xem xét, quyét dinh phé duyét danh sach chinh thirc
trude khi nha truong thuc hién dang ky véi Ban T6 chire cap tinh.

- Dbi voi cac mon vo (V6 cd truyén, Vovinam, Taekwondo, Karate), nha trudng t6
chirc tham véan v kién cua cac huin luyén vién phu trach tai cac cau lac b vo thuat co lién

quan dé danh gia ning luc chuyén mon, k¥ thuat va kha niang thi diu cta hoc sinh trude khi
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gido vién phu trach dé xuat danh sach van dong vién trinh Lanh dao nha trudng xem xét, phé
duyét.

III. CAC MON THE THAO PANG KY TUYEN CHON VA PHAN CONG GIAO
VIEN PHU TRACH

Nha truong to chice thong bao, tiép nhan ding ky va tuyén chon van dong vién & 08

nhom mon thé thao sau:

STT | Mén thé thao | 0! dung tuyén chon, Gido vien phw |~ 44 vien hd tro
thi dau trach chinh :
Dién kinh: Chay 100m Thay Pham Quéc
A g (Nam, Ntr), 400m(Nam, AT oA ts Manh, thay Mai
L | Prenkinh — \), 1500m (Nam, Na), | TRAY L VRSO Nooc Thao, thiy
Nhay cao (Nam, Nir) Nguyén Pinh Nhu
2 | Chuléng ??n nam, don nix, doi nam, | 1y 4 By Nooe Nam | Té GDTC — QPAN
01 nir, d61 nam - nir
3 | Covua Ca nhan nam, ca nhan nix II;Illr?F}l] Nguyen Dinh T6 GDTC — QPAN
Vo ¢d tmyén, Vovinam, A NE L
4 | Cac mon vo Taekwondo, Karate theo noi E%Dr?hgﬁl dlgﬁnhk )
dung quy dinh cta ting moén p o gy
Bong chuyén . A Thay Phan Xuén 2
5 nam Bong chuyén nam THPT Thanh T6 GDTC — QPAN
Bong chuyén . A C6 Nguyén Thi 2
6 nit Bong chuyén nit THPT Chau Thanh T6 GDTC — QPAN
7 |Béngrénit | Boéngrd nit THPT %gzgpham Van Té GDTC — QPAN
8 | Béngronam | Béng ro nam THPT HLY Vi Xuan T6 GDTC — QPAN
Truong

Gido vién phu trach cac mon c6 trach nhiém thong tin cu thé vé noi dung thi déu, hudng
dan hoc sinh dang ky va chil dong to chirc tuyén chon, danh gia nang luc hoc sinh phu hop

v6i yéu cau chuyén mon cia timg mén.
IV. THOI GIAN VA NOI DUNG TRIEN KHAI
1. Giai doan 1: Thong bAo, tiép nhan ding Ky va tuyén chon vin dong vién
Thoi gian: Tir ngay 07/11/2026 dén ngay 15/11/2026.

- T ngay 07/11/2026: Nha trudng thong bao ké hoach dén toan thé gido vién chu
nhiém va hoc sinh; trién khai thong tin vé cac mon thé thao, tiéu chuén, diéu kién tham gia va

gido vién phu trach dé hoc sinh biét, dang ky.

- Hoc sinh c6 nguyén vong tham gia dang ky truc tiép véi gido vién phuy trach mén thé

thao twrong ng. Thoi han ding ky chdm nhat truée 10 gio 00 ngay 10/11/2026.
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- T ngay 11/11/2026 dén ngay 15/11/2026, gido vién phu trach cac mén chu dong ra
soat danh sach ding ky, t6 chirc kiém tra thé luc, danh gia k¥ thuat chuyén mén, t6 chirc thi
d4u ddi khang (néu c6) va theo ddi kha ning tip luyén cua hoc sinh dé sang loc, tuyén chon
nhing van dong vién phu hop. Gido vién chi dong bd tri thoi gian, dia diém va hinh thire tuyén chon,
bao dam hoan thanh dung tién do.

- Pbi véi cac mon vo, gido vién phu trach chu dong phdi hop, tham van ¥ kién cia
huan luyén vién céc cau lac bo vo thuat c¢é lién quan dé déanh gia nang luc chuyén mén, k¥

thuat va kha nang thi ddu cua hoc sinh.

- Trén co so két qua kiém tra, ddnh gia va chat lugng tap luyén, gido vién phu trach
1ap danh sach van dong vién dé xudt tham gia doi tuyén tirng mon, bao cdo T trudng To
GDTC — QPAN tong hop, trinh Lanh dao nha truong xem xét, phé duyét trudc ngay
16/11/2026.

- Chi nhiing van dong vién dugc Lanh dao nha truong phé duyét mdi duge dua vao

danh sach dang ky thi ddu chinh thtrc ctia nha truong.
2. Giai doan 2: Hoan thién ho so, ding ky cap tinh va to chirc huan luyén
Thoi gian: Tir ngay 16/11/2026 dén ngay 30/11/2026.

- Sau khi danh sach van dong vién dugc Lanh dao nha truong phé duyét, gido vién phu

trach phdi hop v6i hoc sinh va phyu huynh hoan thién cac gidy to, ho so theo quy dinh.

- Nha truong hoan thanh viéc dang ky truc tuyén va cap nhat danh séch, ho so van
dong vién 1én hé théng cua Ban T6 chuc cap tinh trude 16 gio 00 ngay 24/11/2026; hd so
gdm ban PDF c¢6 chit ky, dong dau va cac tép dir liéu Word/Excel theo miu quy dinh.

- T6 chitc huan luyén cac doi tuyén véi tan sudt tir 04 dén 06 budi/tudn, phu hop véi

di€u kién san bai va thoi gian hoc tap ctua hoc sinh.

- No6i dung huén luyén tap trung vao rén luyén thé luc chung, thé luc chuyén mon;
cung c¢d, hoan thién k¥ thuat; tap luyén chién thuat va té churc thi dau giao hiru, kiém tra noi

bd dé danh gia ning luc, phong do van dong vién.

- Gido vién phu trach thuong xuyén theo doi, danh gia chat luong tap luyén ciia van
dong vién; kip thoi bio cdo Lanh dao nha trudng nhiing trudng hop khong bao dam yéu cau
chuyén mon, strc khoe hoic khong thyuc hién nghiém tac ké hoach huén luyén.

- 08 gid 00 ngay 29/11/2026: Truéng doan ndp ho so gdc dé kiém tra nhan sy va nhan
thé van dong vién tai Truong Pho thong Duy Tan (s6 04 duong Nguyén Hiru Tho, phuong
Binh Kién).

- 08 gio 00 ngay 30/11/2026: Hop Trudng doan; 09 gi 00 cung ngay: Bbc tham lich
thi ddu tai Truong Pho thong Duy Tan.
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3. Giai doan 3: Tham gia thi dau Hgi khoée Phu Pong cép tinh
Thoi gian: Tir ngay 02/12/2026 dén ngay 17/12/2026.

- Poan van dong vién nha truong tham gia thi d4u theo lich va dia diém do Ban T6
chtrc Hoi khoe Phu Déng tinh Dk Lik nim 2026 thong bao.

+ Giai doan 1 (tir ngdy 02/12/2026 dén ngay 06/12/2026): Cac mon nha trudng dy kién
ding ky tham gia gdm Boéng chuyén THPT (nam, nit), C& vua THPT va V§ ¢b truyén THPT.

+ L& khai mac: Vao lac 07 gio 30 ngay 10/12/2026 tai Nha thi du tinh Dk Lik (s6
03 duong Nguyén Dinh Chiéu, phuong Budn Ma Thudt).

+ Giai doan 2 (tir ngdy 10/12/2026 dén ngay 16/12/2026): Cac mdn nha trudng duy kién
ding ky tham gia gdm Dién kinh THPT, Cau 16ng THPT, Béng r6 THPT (nam, nit), Karate
THPT, Taekwondo THPT va Vovinam THPT.

+ L& bé mac: Vao luc 15 gio 00 ngay 17/12/2026 tai Truong TH, THCS, THPT Hoang
Viét (s6 42 duong Pham Hung, phuong Tan An, tinh Pak Lak).

- Lich thi ddu va dia diém cu thé cua tirng mon dugc thuc hién theo thong bao cua Ban

T6 chuic cap tinh.
V.HO SO VA CAC PIEU KIEN BAO PAM
1. HO so van dong vién
- H so dang ky tham gia Hoi khoe Phu Dong cép tinh gdm:

+ Danh sach doan can bg, danh sach van dong vién toan doan va danh sach dang ky

chi tiét tirng mon theo mau quy dinh.
+ Can cude cong dan hodc ho chiéu gdc/ban sao hop I¢ cua van dong vién.

+ Giay kham strc khoe hodc gidy cam doan strc khde va xac nhan mién trur trdch nhiém

theo quy dinh.

+ Phiéu thi ddu c6 dan anh 3x4, giap lai va danh sach anh lam thé van dong vién theo

mau cua Ban T6 chuec.
+ Cac van ban, gidy to khac theo yéu cau cia Ban T6 churc cap tinh.

- Gi4o vién phu trach mén c6 trach nhiém phdi hop véi hoc sinh, phu huynh trong viéc

thu thap, hoan thién hd so; bao dam thong tin chinh xéac, day du va dtung thoi han.
2. Trang phuc va dung cu thi dau

- Van dong vién tham dy 18 khai mac mic dff)ng phuc thé thao c6 in tén truong “THPT

s6 1 Ngo Gia Tu”, mang giay thé thao.
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- Cac doi tuyén Bong chuyén, Bong rd va cac mon tap thé chuén bi trang phuc thi ddu
phu hop; trang phuc c6 sb 4o va tén don vi theo quy dinh.

- Van dong vién cac mén v st dung v phuc dung quy dinh cua tirng mén va chuan
bi cac dung cu bao ho ca nhan can thiét.

3. Kinh phi va co sé vt chat

- Kinh phi td chirc tuyén chon, hun luyén va tham gia thi d4u duge thuc hién theo
Nghi quyét s6 10/2026/NQ-HPND ngay 02/7/2026 ctia HDND tinh Dk Lik va cic quy dinh
hién hanh; str dung ngudn chi thudng xuyén nim 2026 cta nha trudng va cac ngudn tai trg
hop phap khac (néu c6).

- Nha trudng b tri san bii, nha da ning, trang thiét bi va dung cu can thiét phuc vu
cong tac tuyén chon, huan luyén; ra soat, bo sung dung cu phi hop véi yéu cau chuyén méon
clia tng mon thé thao.

- Gi4o vién phy trach chii dong xay dung lich tap luyén, bé tri dia diém phu hop; bao
dam an toan, khong anh huong dén viéc hoc tap va rén luyén cua hoc sinh.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Lanh dao nha trudng

- Chi dao trién khai ké hoach; xem xét, phé duyét danh sach van dong vién do giao
vién phu trach cic mon dé xudt trén co sé két qua tuyén chon, danh gia niang luc va chat lugng
tap luyén.

- Quyét dinh thanh 1ap doan van dong vién tham gia Hoi khoe Phu Pong cip tinh; bd
tri kinh phi, co s& vat chit, trang thiét bi va cac diéu kién can thiét phuc vu cong tac tuyén
chon, huén luyén va thi dau.

- Chi dao cic t6 chuyén mon, gido vién chii nhiém va cac bo phan lién quan phdi hop,
tao diéu kién cho hoc sinh tham gia.

2. To Gi4o duc thé chit — Gido duc quoc phong va an ninh

- Chu tri trién khai ké hoach; huéng dan, theo ddi va don déc gido vién phu trach cac
mon thyce hién dung ndi dung, tién do.

- Tong hop danh sach van dong vién do gido vién phu trach dé xuat; tham muu L&nh
dao nha truong xem xét, phé duyét va thanh 14p doan tham gia Hoi khoe Phu DPong cap tinh.

- Phéi hop hoan thién hd so dang ky, lam viéc véi Ban T6 chirc cip tinh va to chirc
quan 1y doan trong qua trinh tham gia thi dau.

- Theo ddi cong tac huan luyén, phdi hop thuc hién cac bién phap bao dam an toan,

phong ngtra chan thuong cho hoc sinh.
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3. Gido vién phu trach cac mon thé thao

- Chu dong thong bao, tiép nhan ding ky va huéng dan hoc sinh thuc hién cac diéu

kién tham gia mén thé thao dugc phan cong.

- Truc tiép ra soat, sang loc, to chirc kiém tra, danh gia va tuyén chon van dong vién
trong thoi gian tir ngay 11/11/2026 dén ngay 15/11/2026; chu dong b tri thoi gian, dia diém

tuyén chon, khong cho lich do Lanh dao nha truong bé tri.

- Theo ddi, danh gia ning luc chuyén mon, két qua va chit luong tap luyén, y thic ky
luat, tinh than trach nhiém cua tung hoc sinh dé lua chon, dé xuét danh sach véan dong vién
tham gia d6i tuyén ctia mén phu trach.

- B6i v6i cac mon v3, chu dong phdi hop va tham véan v kién cua huan luyén vién cac
cau lac bd vo thuat co lién quan trude khi dé xuit danh sach van dong vién trinh Lanh dao
nha truong xem xét, phé duyét.

- Chju trach nhiém vé tinh chinh xac, khach quan trong viéc danh gia, dé xuat van dong
vién; to chirc huan luyén doi tuyén theo danh sach da dugc Lanh dao nha truong phé duyét.

- Xay dung ké hoach, lich huan luyén cu thé; diém danh, theo dbi strc khoe, y thure tap
luyén va su tién bo ciia tirng van dong vién; phéi hop véi gido vién chii nhiém va phu huynh
trong qua trinh quan 1y hoc sinh.

4. Giao vién chi nhiém

- Ph6 bién day du ndi dung ké hoach dén hoc sinh trong 16p; thong tin rd cac mén thé
thao nha truong to chirc tuyén chon, tidu chuin tham gia, thoi han dang ky va giao vién phy
trach tirng mon.

- Quan tam phat hi¢n, gid1 thiéu va dong vién hoc sinh c6 nang khiéu, s& truong thé
thao tich cuc dang ky tham gia.

- Phéi hop véi gido vién phu trdch mon va phu huynh theo dai tinh hinh hoc tap, rén
luyén, viéc tham gia tap luyén cta hoc sinh trong doi tuyén; tao diéu kién dé hoc sinh hoan
thanh nhiém vy hoc tap khi tham gia tap luyén, thi déu.

5. Poan Thanh nién

Phéi hop tuyén truyén, van dong hoc sinh tich cyc tham gia; hd trg cong tac td chire,

quan 1y va dong vién cac doi tuyén trong qué trinh tap luyén, thi dau.
6. Hoc sinh dang ky tham gia

- Chu dong tim hiéu ké hoach, tiéu chuan va ndi dung thi dau; dang ky dung mén, dang

thot han véi gido vién phu trach.
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- Cung cip day du, trung thuc thong tin c4 nhan va cac gidy to lién quan; thuc hién cac

yéu cau vé kham sirc khoe theo quy dinh.

- Tham gia nghiém tac cac budi tuyén chon, tap luyén va thi ddu; chdp hanh sy huéng

dan cua giao vién phu trach, bdo dam an toan va khong dé€ anh huong dén nhiém vu hoc tap.

Trén day la Ké hoach dang ky, tuyén chon va huén luyén van dong vién tham gia Hoi
khoe Phu Déng tinh Dk Lik nim 2026 ctia Truong THPT sé 1 Ngb Gia Tu. D& nghi T6
GDTC-GDQPAN, gido vién chu nhiém, Poan Thanh nién va toan thé hoc sinh nghiém tac
trién khai thue hién. Trong qua trinh thuc hién, néu c6 kho khan, vuong mic, cac bd phan va

c4 nhan kip thdi bao cdo Lanh dao nha truong dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhan:

- S6 GDDT (dé blc);

- Lanh dao nha trudng (dé b/c);
- C4c t6, bo phan (dé t/h);

- GVCN céc 16p (dé t/h);

- Poan Thanh nién (7¢ p/h);

- Luu VT.

Nguyén Pirc Khanh
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